PORADNIA PSYCHOLOGICZNO-PEDAGOGICZNA
W OBORNIKACH

 ZAPRASZA NA KOLEJNA EDYCJE WARSZTATOW
Z ZAKRESU KOMUNIKACJI

SZKOELA DLA RODZICOW

Program zajec:

poznanie barier komunikacyjnych, stawianie granic postepowania
poznanie 1 zrozumienie uczuc¢ swoich 1 dziecka, pomoc dziecku
w radzeniu sobie z uczuciami

zachecanie do wspélpracy i samodzielnosci

rozwiazywanie problemow i konfliktow

okazywanie szacunku dla dzieciecych zmagan, stosowanie wzmocnien
ksztaltujacych samoocene '

poznanie mechanizmu ,wpisywania” dziecka w role oraz doskonalenie
sposobow uwalniania dziecka od ,grania” okreslonych rol

co zamiast kar

- Poczqtek zaje¢ 12.10.2023 r.
o godzinie 16.30

Wiecej informacji oraz zapisy pod numerem telefonu
667-221-444 lub (061) 2960439

Zajecia sq bezplatne

ZAPRASZAMY!



