OBSZARY WYMAGANEJ WIEDZY, ZAKRES OCZEKIWANYCH
UMIEJETNOSCI i WYKAZ POMOCNEJ LITERATURY

NA POSZCZEGOLNYCH STOPNIACH

WOJEWODZKIEGO KONKURSU HISTORYCZNEGO

dla uczniow szkél podstawowych wojewodztwa wielkopolskiego w roku szkolnym 2026/2027

I. Temat wiodacy:
Kultura poprzez wieki — historia wytworow czlowieka i duchowego dorobku cywilizacji.
II. Zakres wiedzy wymaganej od uczestnikow na poszczegdlnych stopniach konkursu:

1. W konkursie obowigzuje zakres wiedzy (tre$ci nauczania) okreslony w podstawie programowe;j
ksztatcenia ogdlnego w zakresie historii na Il etapie edukacyjnym. W zwiagzku z reforma edukacji
(Reforma26 — Kompas Jutra) w biezacej edycji konkursu obowigzuja materialy z podstawy
programowej oraz podrecznikéw dla klas V — VIII szkoty podstawowe;.

2. W konkursie obowigzuja zagadnienia rozszerzone, wykraczajace poza podstawe programowa,
o tresci zwigzane z tematem wiodgcym. Nalezy do nich:

(1) Panstwa 1 ludy Bliskiego Wschodu i ich wktad do kultury §wiatowej;

(2) Biblia i jej znaczenie. Hebrajczycy i Izrael;

(3) Epoka hellenistyczna i jej znaczenie;

(4) Odrebnos¢ etniczna i1 kulturowa Rzymian oraz problem europejskiej ciaglosci kulturowe;;
(5) Duchowos¢ 1 kultura $redniowiecza;

(6) Odrodzenie i barok — koncepcja cztowieka i zwierciadlo epoki;

(7) Wielka modernizacja — $wiat w 2 potowie XIX wieku;

(8) Oblicze kulturowe i duchowe XX wieku;

(9) Polskie dziedzictwo kulturowe.

Ponadto w konkursie obowigzuja zagadnienia rozszerzone, wykraczajace poza podstawe
programowa, obejmujace:

(1) historie starozytna i Sredniowieczna w zakresie: paleolitu i neolitu, Persji w starozytnosci,
kolonizacji fenickiej i Kartaginy, spoteczenstwa i ustroju Aten, wojny peloponeskiej i innych walk
o hegemoni¢ Grecji, panstw barbarzynskich w $redniowieczu, papiestwa w IX-XI wieku,
Normanéw i panstw Europy Poétnocnej w §redniowieczu, dawnych Stowian i ich pierwszych panstw,
kryzyso6w w Europie w XIV-XV wieku, Turcji w Europie sredniowiecznej, wojny trzynastoletniej;

(2) historie nowozytna (do 1815 roku) w zakresie: kolonizacji portugalskiej, rywalizacji mocarstw
morskich w koloniach;

(3) historie XIX wieku w zakresie: niepodleglosci panstw Ameryki Lacinskiej, Wiosny Ludow
w Europie i na ziemiach polskich, Wojny Krymskiej, historii Francji w latach 1830-1870, Anglii
wiktorianskiej, modernizacji Japonii, kwestii chinskie;j;

(4) historie XX i XXI wieku w zakresie: nowych panstw w Europie Srodkowo-Wschodniej, wojny
domowej w Hiszpanii, militaryzmu japonskiego i ekspansji Japonii w Chinach, dziejow Polskiego
rzadu na emigracji, dziejow Wielkiej Brytanii, Francji i Wloch po II wojnie $wiatowej,
niepodlegtosci Indii, Ameryki *Lacinskiej w latach 1945-1990, poczatkow dyktatur
komunistycznych w Europie, upadku komunizmu w ZSRS (ZSRR), Jesieni Ludow w Europie,
rozpadu Jugostawii, terroryzmu po II wojnie $wiatowej, Ukrainy po 1991 r., Arabskiej wiosny
1 konfliktéw w §wiecie arabskim, pandemii koronawirusa, kryzysow gospodarczych (1970-2020).

3. Na kazdym etapie konkursu uczestnik bedzie wykonywat zadania zaréwno z zakresu podstawy
programowej dla szkoty podstawowej jak i z zakresu rozszerzonego (w oparciu o wskazane wyzej
tresci wynikajace z lektur konkursowych oraz literatury pomocniczej).




A. Stopien szkolny
Wiedza z zakresu podstawy programowe;j:

L. Cywilizacje starozytne. Uczen:

1) poréwnuje koczowniczy tryb zycia z osiadtym;

2) umiejscawia w czasie i przestrzeni cywilizacje Starozytnego Wschodu oraz cywilizacje starozytnej
Grecji 1 starozytnego Rzymu;

3) charakteryzuje system wierzen w Egipcie, Grecji i Rzymie, religi¢ starozytnego Izraela; wyjasnia
réznice miedzy politeizmem a monoteizmem;

4) umiejscawia w czasie i zna rdzne systemy sprawowania wladzy oraz organizacje¢ spoteczenstwa
w Egipcie, Atenach peryklejskich i Rzymie;

5) charakteryzuje najwazniejsze osiggniecia kultury materialnej i duchowej $wiata starozytnego
w roéznych dziedzinach: filozofii, nauce, prawie, architekturze, sztuce, literaturze;

6) umiejscawia w czasie 1 przestrzeni narodziny oraz rozprzestrzenianie si¢ chrzescijanstwa.

II. Bizancjum i $§wiat islamu. Uczen:

1) umiejscawia w czasie i przestrzeni narodziny islamu i wyjasnia wptyw cywilizacji muzutmanskiej na
Europeg;

2) umiejscawia W czasie 1 przestrzeni cesarstwo bizantyjskie i rozpoznaje osiggnigcia kultury
bizantyjskiej (prawo, architektura, sztuka); dostrzega roéznice migdzy chrzescijanstwem wschodnim
i zachodnim.

III. Sredniowieczna Europa. Uczen:
charakteryzuje wladze¢ krolewska, cesarskg i papieska oraz relacje miedzy nimi.
IV. Spoteczenstwo i kultura sredniowiecznej Europy. Uczen:

1) przedstawia instytucje systemu lennego, wyjasnia pojecie stanu i charakteryzuje podzialy spoleczne
w Sredniowieczu;

2) opisuje warunki zycia w §redniowiecznym miescie i wsi;

3) porownuje kulture rycerska i kulture miejska, opisuje charakterystyczne cechy wzoru rycerza
sredniowiecznego, rozpoznaje zabytki kultury sredniowiecza we witasnym regionie, wskazuje réznice
migdzy stylem romanskim a stylem gotyckim;

4) wyjasnia role Kosciota (w tym zakondéw) w dziedzinie kultury i zycia codziennego.

V. Polska w okresie wczesnopiastowskim. Uczen:

1) przedstawia genezg panstwa pierwszych Piastow oraz umiejscawia je w czasie i przestrzeni;

2) wyjasnia okoliczno$ci przyjecia chrztu przez Piastdw oraz nastgpstwa chrystianizacji Polski;

3) charakteryzuje rozw6j monarchii Bolestawa Chrobrego;

4) charakteryzuje kryzys i odbudowe monarchii piastowskiej w XI w.; 5) opisuje spoteczenstwo Polski
pierwszych Piastow.

VL. Polska w okresie rozbicia dzielnicowego. Uczen:

1) umiejscawia w czasie i przestrzeni Polske okresu rozbicia dzielnicowego;

2) opisuje przyczyny oraz wskazuje skutki rozbicia dzielnicowego;

3) opisuje przemiany spoteczne i gospodarcze, z uwzglednieniem ruchu osadniczego;
4) charakteryzuje proces zjednoczenia panstwa polskiego na przetomie XIII i XIV w.

VII. Polska w XIV i XV w. Uczen:

1) opisuje zmiany granic panstwa polskiego w XIV 1 XV w.;

2) analizuje dokonania Kazimierza Wielkiego w dziedzinie polityki wewnetrznej oraz w polityce
zagranicznej;

3) wyjasnia przyczyny i ocenia nastepstwa unii Polski z Wielkim Ksigstwem Litewskim;

4) porzadkuje i umieszcza w czasie najwazniejsze wydarzenia zwiazane z relacjami polsko-
krzyzackimi w XIV-XV w.;

5) charakteryzuje rozwdj monarchii stanowej i uprawnien stanu szlacheckiego (do konstytucji nihil
novi).



VIII. Wielkie odkrycia geograficzne. Uczen:

1) wyjasnia przyczyny i ocenia wpltyw odkry¢ geograficznych na zycie spoleczno- gospodarcze
i kulturowe Europy oraz Nowego Swiata;

2) umiejscawia w czasie i przestrzeni wyprawy Krzysztofa Kolumba, Vasco da Gamy, Ferdynanda
Magellana.

IX. ,,Ztoty wiek” w Polsce na tle europejskim. Uczen:

1) rozpoznaje charakterystyczne cechy renesansu europejskiego;

2) wymienia przyczyny i nastgpstwa reformacji, opisuje cele i charakteryzuje dziatalnos¢ Marcina Lutra
1 Jana Kalwina;

3) charakteryzuje reforme¢ Kos$ciota katolickiego;

4) wyjasnia okoliczno$ci powstania Prus Ksigzgcych;

5) opisuje model polskiego zycia gospodarczego w XVI w.;

6) przedstawia najwicksze osiggniecia polskiego renesansu i reformacji; rozpoznaje obiekty sztuki
renesansowej we wlasnym regionie;

7) przedstawia okoliczno$ci zawarcia unii realnej mi¢dzy Polska a Litwa (1569 r.) i jej glowne
postanowienia.

X. Poczatki Rzeczypospolitej Obojga Narodow. Uczen:

1) charakteryzuje stosunki wyznaniowe i narodowosciowe w Rzeczypospolitej; wyjasnia gtéwne
zatozenia konfederacji warszawskiej;

2) wyjasnia okoliczno$ci uchwalenia artykulow henrykowskich i przedstawia zasady wolnej elekcji.

XI. Rzeczpospolita Obojga Narodow i jej sasiedzi w XVII w. Uczen:

1) wyjasnia gléwne przyczyny wojen Rzeczypospolitej z Rosja, Szwecja i Turcja;

2) wyjasnia przyczyny, cele i nastepstwa powstania Bohdana Chmielnickiego na Ukrainie;

3) omawia znaczenie potopu szwedzkiego;

4) dokonuje oceny nastepstw politycznych, spotecznych i gospodarczych wojen w XVII w.;

5) rozpoznaje charakterystyczne cechy kultury baroku, odwotujac si¢ do przyktadéw architektury
i sztuki we wlasnym regionie.

XII. Europa w XVII i XVIII w. Uczen:

1) charakteryzuje ustrdj monarchii absolutnej na przyktadzie Francji Ludwika XIV 1 monarchii
parlamentarnej na przyktadzie Anglii;

2) opisuje idee Os$wiecenia, podaje przyklady ich zastosowania w nauce, literaturze, architekturze
i filozofii polityczne;j;

3) charakteryzuje reformy o$wieceniowe na przyktadzie wybranego panstwa.

XIII. Rzeczpospolita Obojga Narodow w I potowie XVIII w. Uczen:
charakteryzuje i ocenia sytuacje wewngtrzng i migdzynarodowa Rzeczypospolitej w czasach saskich.

XIV. Powstanie Stanéw Zjednoczonych. Uczen:

1) omawia przyczyny i nastgpstwa amerykanskiej wojny o niepodlegto$¢ i ocenia jej rezultaty
uwzgledniajac realizacje idei o§wieceniowych;

2) przedstawia wktad Polakow w walke o niepodleglos¢ Standw Zjednoczonych.

XV. Wielka rewolucja we Francji. Uczen:

omawia gtowne przyczyny wielkiej rewolucji francuskiej i ocenia jej rezultaty, uwzgledniajgc realizacje
idei oswieceniowych.

XVI. Rzeczpospolita w dobie stanistawowskiej. Uczen:

1) podaje przyktady dziatan stuzacych naprawie panstwa za panowania Stanistawa Augusta
Poniatowskiego, w tym osiggni¢cia Komisji Edukacji Narodowe;;

2) umiejscawia w czasie obrady Sejmu Wielkiego oraz uchwalenie Konstytucji 3 maja; wymienia
reformy Sejmu Wielkiego oraz najwazniejsze postanowienia Konstytucji 3 maja;

3) przedstawia okoliczno$ci zawigzania konfederacji targowickiej i wyjasnia jej znaczenie;

4) rozpoznaje charakterystyczne cechy polskiego o§wiecenia i charakteryzuje przyktady sztuki okresu
klasycyzmu z uwzglednieniem wlasnego regionu.



XVII. Walka o utrzymanie niepodleglosci w ostatnich latach XVIII w. Uczen:

1) umiejscawia w czasie I, II 1 III rozbiér Rzeczypospolitej i wskazuje na mapie zmiany terytorialne po
kazdym rozbiorze;

2) przedstawia przyczyny i skutki powstania kosciuszkowskiego;

3) rozrdznia przyczyny wewnetrzne i zewnetrzne upadku Rzeczypospolite;.

XVIII. Epoka napoleonska. Uczen:

1) charakteryzuje przemiany polityczno-ustrojowe i spoteczno-gospodarcze w Europie w okresie
napoleonskim;

2) ocenia postawy Polakow wobec Napoleona i stosunek Napoleona do sprawy polskie;j.
Zakres rozszerzony — stopien szkolny:

Tresci:

(1) Panstwa i ludy Bliskiego Wschodu i ich wktad do kultury §wiatowe;;

(2) Biblia i jej znaczenie. Hebrajczycy i Izrael;

(3) Epoka hellenistyczna i jej znaczenie;

(4) Odrebnos¢ etniczna i kulturowa Rzymian oraz problem europejskiej ciagtosci kulturowej;
(5) Duchowo$c¢ i kultura sredniowiecza;

(9) Polskie dziedzictwo kulturowe.

Lektury:

a) Mrozewicz L., Historia powszechna. Starozytnos¢, Poznan 2008, s. 47-52; 163-171; 176-178; 277-
280.

b) Strzelczyk J., Historia powszechna. Sredniowiecze, Poznan 2008, s. 221-246.

¢) Dziedzictwo polskiej kultury, Betchatow 2026, calosé.

oraz zagadnienia rozszerzone, obejmujace histori¢ starozytna, Sredniowieczna i nowozytng (do 1815
roku) na podstawie literatury pomocnicze;.

B. Stopien rejonowy
Wiedza z podstawy programowe;j:

XIX. Europa po kongresie wiedenskim. Uczen:

1) omawia decyzje kongresu wiedenskiego w odniesieniu do Europy, w tym do ziem polskich;

2) charakteryzuje najwazniejsze przejawy rewolucji przemyslowej (wynalazki i ich zastosowania,
obszary uprzemystowienia, zmiany struktur spotecznych i warunkow zycia).

XX.  Ziemie polskie w latach 1815-1848. Uczen:

1) charakteryzuje okres konstytucyjny Krolestwa Polskiego — ustroj, osiagniecia w gospodarce, kulturze
i edukac;ji;

2) przedstawia przyczyny wybuchu powstania listopadowego, charakter zmagan i nastgpstwa
powstania;

3) omawia potozenie Polakow w zaborach pruskim i austriackim, na obszarze ziem zabranych oraz
w Rzeczypospolitej Krakowskie;j;

4) charakteryzuje znaczenie Wielkiej Emigracji.

XXI. Powstanie styczniowe. Uczen:

1) omawia posrednie i bezpo$rednie przyczyny powstania;

2) dokonuje charakterystyki dziatan powstanczych, z uwzglednieniem, jesli to mozliwe, przebiegu
powstania w swoim regionie;

3) poréwnuje uwtaszczenie chtopow w zaborze rosyjskim z uwtaszczeniem w pozostatych zaborach;
4) charakteryzuje formy represji popowstaniowych.

XXII. Europa i $wiat w II potowie XIX i na poczatku XX w. Uczen:

1) opisuje procesy zjednoczeniowe Wtoch i Niemiec;

2) prezentuje przyczyny i skutki wojny secesyjnej w Stanach Zjednoczonych;

3) wyjasnia przyczyny, zasi¢g i nastgpstwa ekspansji kolonialnej panstw europejskich w XIX w.;
wymienia nowe idee polityczne i zjawiska kulturowe, w tym poczatki kultury masowej i przemiany
obyczajowe.



XXIII. Ziemie polskie pod zaborami w II potowie XIX i na poczatku XX w. Uczen:

1) omawia polityke zaborcow wobec mieszkancow ziem dawnej Rzeczypospolitej — rusyfikacja,
germanizacja, autonomia galicyjska;

2) opisuje postawy spoteczenstwa polskiego w stosunku do zaborcow (trojlojalizm, praca organiczna,
ruch spotdzielczy);

3) opisuje formowanie si¢ nowoczesnej Swiadomosci narodowej Polakow;

4) omawia glowne zalozenia nowoczesnych ruchdéw politycznych (socjalizm, ruch ludowy, ruch
narodowy);

5) wyjasnia spoleczne i narodowe aspekty rewolucji w latach 1905-1907.

XXIV. I wojna swiatowa. Uczen:

1) wymienia gléwne przyczyny wojny;

2) omawia specyfike dziatah wojennych: wojna pozycyjna, manewrowa, dziatania powietrzne i morskie;
3) charakteryzuje postgp techniczny w okresie I wojny §wiatowej;

4) opisuje rewolucje i wojng domowg w Rosji.

XXV. Sprawa polska w czasie [ wojny swiatowej. Uczen:

1) charakteryzuje stosunek mocarstw do sprawy polskiej w przededniu i podczas wojny;

2) ocenia polski wysitek zbrojny i dyplomatyczny podczas [ wojny swiatowej.

XXVI. Europa i $wiat po I wojnie swiatowej. Uczen:

1) opisuje kulturowe i cywilizacyjne nastgpstwa wojny;

2) charakteryzuje postanowienia konferencji paryskiej ocenia funkcjonowanie tadu wersalskiego;
3) charakteryzuje oblicza totalitaryzmu (niemieckiego narodowego socjalizmu i systemu sowieckiego).
XXVIIL. Odrodzenie panstwa polskiego po I wojnie swiatowej. Uczen:

1) omawia formowanie si¢ centralnego osrodka wladzy panstwowej;

2)przedstawia proces ksztaltowania si¢ granic (decyzje wersalskie, powstanie wielkopolskie, powstania
$laskie, plebiscyty);

3) opisuje wojng¢ polsko-bolszewicka i jej skutki.

XXVIIL 11 Rzeczpospolita w latach 1921-1939. Uczen:

1) charakteryzuje skale i skutki wojennych zniszczen oraz dziedzictwa zaborowego;

2) charakteryzuje ustroj polityczny Polski na podstawie konstytucji marcowej z 1921 r.;

3)omawia kryzys demokracji parlamentarnej w Polsce — przyczyny i skutki przewrotu majowego;
4) opisuje polski autorytaryzm;

5) przedstawia gtéwne kierunki polityki zagranicznej I Rzeczypospolite;j.

XXIX. Spoteczenstwo i gospodarka Il Rzeczypospolitej. Uczen:

1) charakteryzuje spoteczna, narodowosciowa i wyznaniowa strukturg panstwa polskiego;

2) ocenia zycie spoteczno-gospodarcze Il Rzeczypospolitej, uwzgledniajac kryzysy i osiagniecia;

3) wymienia najwazniejsze osiagniecia kulturalne i naukowe Polski w okresie miedzywojennym.
XXX. Droga do wojny. Uczen:

1) opisuje polityke hitlerowskich Niemiec shuzgca rozbijaniu systemu wersalskiego w Europie;

2) charakteryzuje polityke ustepstw Zachodu wobec Niemiec Hitlera;

3) wymienia konsekwencje paktu Ribbentrop-Mototow.

Zakres rozszerzony — stopien rejonowy:

Tresci:
(6) Odrodzenie i barok — koncepcja cztowieka i zwierciadto epoki;
(7) Wielka modernizacja — §wiat w 2 polowie XIX wieku;

Lektury:
d) Serwanski M., Historia powszechna. Wiek XVI-XVIII, Poznan 2008, s. 53-88; 132-150.
e) Lazuga W., Historia powszechna. Wiek XIX, Poznan 2008, s. 162-178.

oraz zagadnienia rozszerzone, obejmujace histori¢ starozytng i $redniowieczng, nowozytna (do 1815
roku) i histori¢ XIX wieku na podstawie literatury pomocnicze;j.

Informacja dodatkowa:

Na stopniu rejonowym obowigzujg takze lektury oraz tresci z zakresu podstawy programowej dla szkot
podstawowych (tj. pkt. I — XVIIL.) z etapu szkolnego.



C. Stopien wojewoddzki
Wiedza z podstawy programowe;j:

XXXI. Wojna obronna Polski we wrzesniu 1939 r. Agresja Niemiec i Zwiazku Sowieckiego. Uczen:
1) charakteryzuje potozenie miedzynarodowe Polski w przededniu wybuchu II wojny §wiatowe;;

2) omawia etapy i kluczowe wydarzenia wojny obronnej Polski, z uwzglednieniem, jesli to mozliwe,
wydarzen 1 bitew w swoim regionie;

3) wymienia przyktady bohaterstwa Polakow, uwzgledniajac zotnierzy i ludnos¢ cywilna.

XXXII. IT wojna §wiatowa i jej etapy. Uczen:

1) przedstawia oraz umiejscawia w czasie i przestrzeni przetomowe wydarzenia Il wojny swiatowej
(polityczne i militarne);

2) charakteryzuje polityke Niemiec na terenach okupowanej Europy; przedstawia zagtade Zydow oraz
Roméw 1 eksterminacje innych narodow; charakteryzuje postawy Polakéw wobec Holokaustu;

3) wyjasnia przyczyny kleski panstw Osi;

4) wymienia gléwne decyzje konferencji Wielkiej Trojki (Teheran, Jatta, Poczdam); 5) przedstawia
bezposrednie skutki Il wojny §wiatowej, w tym problem zmiany granic i przesiedlen ludnosci.

XXXIII. Polska pod okupacja niemiecka i sowiecka. Uczen:

1) porownuje zatozenia i metody polityki niemieckiej i sowieckiej w okupowanej Polsce;

2) wymienia przyktady zbrodni niemieckich i sowieckich — zaréwno tych o wymiarze ogélnokrajowym
(np. zbrodnia katynska, Auschwitz-Birkenau), jak i regionalnym (np. Palmiry, kazn profesorow
lwowskich, Zamojszczyzna);

3) wyjasnia przyczyny i znaczenie konfliktu polsko

ukrainskiego, w tym ludobojstwa ludnosci polskiej na Wolyniu i w Matopolsce Wschodniej;

4) charakteryzuje polityczng i militarng dziatalno$¢ polskiego panstwa podziemnego, w tym formy
oporu wobec okupantow;

5) wyjasnia przyczyny i opisuje skutki wybuchu powstania warszawskiego oraz ocenia postawe
aliantow zachodnich i Zwigzku Sowieckiego wobec powstania.

XXXIV. Sprawa polska w czasie Il wojny swiatowej. Uczen:

1) przedstawia okolicznosci powstania i omawia dziatalno$¢ rzadu Rzeczypospolitej Polskiej na
wychodzstwie;

2) umiejscawia w czasie 1 przestrzeni dziatania polskich formacji na réznych frontach i obszarach
toczacej si¢ wojny;

3) przedstawia polityke mocarstw wobec sprawy polskiej w czasie Il wojny swiatowe;.

XXXV.Swiat po II wojnie $wiatowej. Uczen:

1) charakteryzuje bezposrednie skutki II wojny $wiatowej, wyrozniajac nastgpstwa polityczne,
spoleczne, gospodarcze 1 kulturowe, z uwzglgdnieniem powstania Organizacji Narodow
Zjednoczonych;

2) wyjasnia przyczyny rozpadu koalicji antyhitlerowskiej oraz opisuje poczatki zimnej wojny;

3) wskazuje na mapie panstwa NATO i Uktadu Warszawskiego, charakteryzujac oba bloki polityczno-
wojskowe;

4) charakteryzuje polityke ZSRS wobec panstw bloku wschodniego na przyktadzie interwencji
zbrojnych na Wegrzech i Czechostowacji;

5) opisuje przyczyny i ocenia nastgpstwa proceséOw dekolonizacyjnych;

6) charakteryzuje konflikty doby zimnej wojny, na dwoch wybranych przyktadach;

7) opisuje przyczyny konfliktu na Bliskim Wschodzie;

8) omawia przemiany w Chinach po Il wojnie §wiatowej;

9) charakteryzuje przemiany spoteczno-polityczne w Europie Srodkowo-Wschodniej w latach 1989—
1991, z uwzglednieniem rozpadu ZSRS;

10) przedstawia cele i gldowne etapy integracji europejskie;j;

11) opisuje najwazniejsze przemiany kulturowe i spoteczne po Il wojnie Swiatowe;.



XXXVI. Poczatki komunizmu w Polsce. Uczen:

1) przedstawia okoliczno$ci przejecia wiltadzy w Polsce przez komunistow;

2) charakteryzuje postawy Polakow wobec nowych wladz, z uwzglednieniem r6znych form oporu.
XXXVIL Stalinizm w Polsce i jego skutki. Uczen:

1) przedstawia system terroru stalinowskiego i przemiany ustrojowe, gospodarczo-spoteczne
1 kulturowe w okresie stalinizmu;

2) wyjasnia przyczyny i skutki poznanskiego czerwca 1956 r. oraz znaczenie wydarzen
pazdziernikowych 1956 r.

XXXVIII. Polska w latach 1957-1981. Uczen:

1) opisuje system wtadzy w latach 60. i 70. w PRL i formy uzaleznienia od ZSRS;

2) charakteryzuje realia zycia spolecznego i1 kulturalnego, z uwzglednieniem specyfiki czasow
gomutkowskich i gierkowskich;

3) przedstawia i umiejscawia w czasie roznorodnos$¢ przyczyn kryzysow spotecznych w latach 1968,
1970, 1976 i ich konsekwencje;

4) wyjasnia znaczenie roli Ko$ciota katolickiego dla stosunkéw politycznych i spotecznych;

5) opisuje narodziny i dzialania opozycji politycznej w latach 1976—1980;

6) przedstawia wptyw Jana Pawtla Il na przemiany spoleczne i polityczne;

7) wyjasnia przyczyny i nastepstwa strajkow sierpniowych w 1980 r.;

8) charakteryzuje ruch spoteczny ,,Solidarnos¢”.

XXXIX. Dekada 1981-1989. Uczen:

1) wyjasnia przyczyny wprowadzenia stanu wojennego, opisuje jego konsekwencje;

2) przedstawia postawy Polakéw wobec stanu wojennego, analizuje fenomen oporu spotecznego;

3) wyjasnia przyczyny zawarcia porozumienia ,,okraglego stotu”, przedstawia jego gldwnych
uczestnikow 1 opisuje postanowienia.

XL. Narodziny III Rzeczypospolitej. Uczen:

1) opisuje kluczowe przemiany ustrojowe w latach 1989-1997;

2) charakteryzuje przemiany spoteczno-polityczne, gospodarcze i kulturowe lat 90.;

3) wyjasnia przyczyny napie¢ spotecznych.

XLI. Miejsce Polski w swiecie wspotczesnym. Uczen:

1) ocenia znaczenie przystapienia Polski do NATO w 1999 r;

2) znaczenie przystgpienia Polski do Unii Europejskiej w 2004 r.

Zakres rozszerzony — stopien wojewodzki:
Tredci:

(8) Oblicze kulturowe i duchowe XX wieku;

Literatura:
h) Schramm T., Historia powszechna. Wiek XX, Poznan 2008, s. 187-207.

oraz zagadnienia rozszerzone, obejmujace histori¢ starozytng i $redniowieczng, nowozytng (do 1815
roku), XIX wieku oraz XX i XXI wieku na podstawie literatury pomocnicze;.

Informacja dodatkowa:

Na stopniu wojewddzkim obowiagzuja takze lektury oraz treSci z zakresu podstawy programowej dla
szkot podstawowych (tj. pkt. I — XXX) z etapu szkolnego i rejonowego.

III. Wykaz oczekiwanych u ucznia umiejetnosci:
Na wszystkich trzech stopniach konkursu jego uczestnicy powinni wykaza¢ si¢ umiejetnosciami:

1. Chronologia historyczna.

a) Odrodznianie przesztosci, terazniejszosci i przysztosci.

b) Postugiwanie si¢ podstawowymi okresleniami czasu historycznego: epoka, okres p.n.e., okres n.e.,
tysigclecie, wiek, rok.

c¢) Obliczanie uptywu czasu miedzy wydarzeniami historycznymi.

d) Umieszczanie procesow, zjawisk i faktow historycznych w czasie oraz porzagdkowanie ich i ustalanie,
zwigzkdéw przyczynowo - skutkowych.

e¢) Dostrzeganie zmiany w zyciu politycznym i spotecznym oraz ciggtosci w rozwoju kulturowym.



2. Analiza i interpretacja historyczna.

a) Krytyczne analizowanie informacji uzyskanych z réznych zrodet (w tym kartograficznych), proba
wyciggania z nich wnioskow.

b) Lokalizacja w przestrzeni procesow, zjawisk i faktow historycznych przy wykorzystaniu map
i planéw w rdznych skalach.

¢) Rozréznianie w narracji historycznej warstwy informacyjnej, wyjasniajacej i oceniajacej.

d) Objasnianie zwigzkow przyczynowo - skutkowych, analizowanie zjawisk i procesow historycznych.
e) Dostrzeganie potrzeby poznawania  przesztosci dla rozumienia procesow
zachodzacych we wspolczesnosci.

3. Tworzenie narracji historyczne;j.

a) Konstruowanie ciggdéw narracyjnych przy wykorzystaniu zdobytych informacji zrédtowych.

b) Postugiwanie si¢ pojeciami historycznymi i wyjasnianie ich znaczenia.

¢) Przedstawianie argumentow uzasadniajacych wilasne stanowisko w odniesieniu do procesow i postaci
historycznych.

d) Tworzenie krotkich wypowiedzi pisemnych.

IV. Wykaz literatury pomocniczej dla uczestnika i nauczycielaw procesie przygotowania do Konkursu :
A. Na wszystkich stopniach:

1. Podrgczniki i ¢wiczenia do szkoty podstawowej. Wydawnictwo dowolne.

2. Atlas historyczny. Od starozytno$ci do wspolczesnosci dla liceum ogolnoksztatcacego i technikum -
Szkota ponadgimnazjalna. Wydawnictwo Nowa Era.

3. Opracowania tematow z historii. Od Starozytnosci do 1815 roku. Mizerski W., Wilczynska A. (red.).
Warszawa 2020, Grupa wydawnicza Adamantan s.c.

4. Opracowania tematow z historii. Od 1815 roku do dzis. Mizerski W., Wilczynska A. (red.). Warszawa
2021, Grupa wydawnicza Adamantan s.c.

5. W zadaniach mogg by¢ wykorzystane teksty zrodtowe i grafiki pochodzace z podrgcznikow do szkoty
podstawowej, ponadpodstawowej / ponadgimnazjalnej oraz ze strony e-podreczniki.pl

B. Na stopniu szkolnym:

Mrozewicz L., Historia powszechna. Starozytno$¢, Poznan 2008, s. 47-52; 163-171; 176-178; 277-280.
Strzelczyk J., Historia powszechna. Sredniowiecze, Poznan 2008, s. 221-246.
Drziedzictwo polskiej kultury, Betchatow 2026 (red. Studio FENIX), catos¢.

C. Na stopniu rejonowym:

Mrozewicz L., Historia powszechna. Starozytnos¢, Poznan 2008, s. 47-52; 163-171; 176-178; 277-280.
Strzelczyk J., Historia powszechna. Sredniowiecze, Poznan 2008, s. 221-246.

Serwanski M., Historia powszechna. Wiek XVI-XVIII, Poznan 2008, s. 53-88; 132-150.

Lazuga W., Historia powszechna. Wiek XIX, Poznan 2008, s. 162-178.

Drziedzictwo polskiej kultury, Betchatow 2026 (red. Studio FENIX), catosc.

D. Na stopniu wojewodzkim:

Mrozewicz L., Historia powszechna. Starozytnos¢, Poznan 2008, s. 47-52; 163-171; 176-178; 277-280.
Strzelczyk J., Historia powszechna. Sredniowiecze, Poznan 2008, s. 221-246.

Serwanski M., Historia powszechna. Wiek XVI-XVIII, Poznan 2008, s. 53-88; 132-150.

Lazuga W., Historia powszechna. Wiek XIX, Poznan 2008, s. 162-178.

Schramm T., Historia powszechna. Wiek XX, Poznan 2008, s. 187-207.

Dziedzictwo polskiej kultury, Betchatow 2026 (red. Studio FENIX), catosé.



